La marcha azul para la liberación de los territorios ocupados ya es imparable...
 ( He preparado las direcciones para que podáis copiar y pegarlas directamente en el destinatario del e-mail )

OJO, deberás de cambiar las separaciones de los correos según para que servidor lo vas a utilizar 

 yahoo lleva solo una coma a separar,  y hotmail lleva punto.
"Campaña de "Cartas al director"   

Algunos puntos y consejos prácticos a tener en cuenta a la hora de escribir una Carta al Director
sociedad@diariodesevilla.es;cart.director@lavoz.es;cart.director@diario16.es;cartas.sevilla@abc.es;cartas.madrid@abc.es;cartalector@elperiodico.com;cartas.director@elmundo.es;cartas.dm@eldiariomontanes.es;cartas.sevilla@abc.es;cartas@abc.es;cartas@larazon.es;cartas@lavanguardia.es;cartasdirector@elpais.es;cartasdirector@ideal.es;cartas@libertaddigital.com;cdirector@estrelladigital.es;cartas@madridmetro.com;opinion@lagacetadesalamanca.com;opinion@elperiodico.com;opinion.su@diariosur.es;macro@elperiodico.com;nsevende@madridymas.com;lectores@laverdad.es;lectores@la-opinion.com;levante-emv@sicon.net; lecturas@hymsa.com;lpdigital@lasprovincias.es;contactanos@plus.es;correo@elmundoeldia.com;correo.pub@arconet.es;cordoba2@elperiodico.es;correo@cnn.com;denuncias@diario16.es;denuncias@lavoz.com;denuncias@lavoz.es;director@canarias7.es;director@diarioleon.com;director@libertaddigital.com;directorinterviu@zetadigital.com;directorzetazeta@zetadigital.com;digital@farodevigo.es;digital@lavanguardia.es;eldia.cartas@el-mundo.es;edicion.digital@diariodenavarra.es;espacioenblanco@yahoo.com;eladelanto@elperiodico.es;eparagon@elperiodico.es;epextremadura@elperiodico.es;infoopi@sicon.net;info@diarioelcorreo.es;info@elcorreogallego.es;opinion@lagacetadesalamanca.com;opinion.su@diariosur.es;opinion2@libertaddigital.com,prensa@telemadrid.es;redaccion@diariovasco.com;redaccion@elmundo.es;redaccion@ibrujula.com;redaccion@lavanguardia.es;redaccion@latribunadealbacete.es;redaccion@lacronica.net;redaccion@xornal.es;redaccion.hoy@hoy.es;redaccion.dm@eldiariomontanes.es; redacjefe@libertaddigital.com;redaccion@la-opinionpublica.com; jbenitez@diariodecadiz.com    ;secretariad@epi.es;sociedad@abc.es;sociedad@elmundo.es;sociedad@elpais.es;sociedad@larazon.es;sociedad@libertaddigital.com;sociedad@mediterraneo.elperiodico.com;sugerencias@la-opinion.com;sugerencias@larazon.es;viviren@lavanguardia.es;vozredaccion@elperiodico.es;web@lavozdegalicia.es;info@alacant.com;colaboraciones@enlaweb.com;madridpress@madridpress.com; sugerencias@diariomalaga.com; redaccion@granadadigital.com; malaga@actualidadigital.com, redaccion@latribunadealbacete.es, cart.director@panorama-actual.es, noticias@indalia.es,
Revistas
diezminutos@hachette.es,redaccion@semana.es,

Radio
badajoz@ondacero.es,radiextremadura@unionradio.es,radioestudio@futumet.es,somosiguales@tiscali.es,radioceaceres@unionradio.es,sendara96@yahoo.es,rgarciac@navegalia.com,rsm.jimenez@wanadoo.es,jcgonzalez@ondacero.es,tuopinion@ondacero.es,aherrero@cope.es,alsur@cope.es,cadadia@ondacero.es,latarde@cope.es,linterna@cope.es, losdecanos@cope.es,comunicacion@cope.es,documentacion@cope.es,eltirachinas@cope.es,info@noticias.com,jglastra@cadenaser.es,lamanana@cope.es,lanoche@cope.es, radio4@rtve.es,lamanana@cope.es,radioestudio@futurnet.es,radiohumor@wanadoo.es,redaccionmadrid@europafm.com,radio3.rne@rtve.es,radio1.rne@rtve.es,qmd@hachette.es,ondaseis@onda6.com,ondamadrid@telemadrid.com,ondalatina@nodo50.org,ondacero@ondacero.es,informativos@cope.es,europafm@europafm.com,fernando@mercamicro.es,aherrero@cope.es,tuopinion@ondacero.es,acieloabierto@cope.es,lamanana@cope.es,linterna@cope.es,dir_radio5.rne@rtve.es,correo@cadenaser.es,alsur@cope.es,telemadridradio@telemadrid.es, dir_radio5.rne@rtve.es
hoyporhoy@cadenaser.com
hoyporhoy@cadenaser.com, protagonistas@ondacero.es, suopinion@cope.es, laventana@cadenaser.com, herreraenlaonda@ondacero.es, latarde@cope.es, avivir@cadenaser.com, labrujula@ondacero.es, linterna@cope.es, hablarporhablar@cadenaser.com, lanocheesnuestra@ondacero.es, alsur@cope.es, siamanece@cadenaser.com, tuopinion@ondacero.es, acieloabierto@cope.es, horaextra@cadenaser.com, hoydomingo@ondacero.es, informativos@cope.es, denuevea@cadenaser.com, lasalud@ondacero.es, mediahora@cope.es, cosasquedeje@cadenaser.com, nuria.ramos@difer.net, buho@cadenaser.com, buenoessaber@cope.es, telondefondo@cadenaser.com, larepublica@comradio.es, buenos_dias.rne@rtve.es, cronica@comradio.es, contigoenladistancia.rne@rtve.es, totspertots@comradio.es, delanochealdia.rne@rtve.es, talcomsom@comradio.es, documentos.rne@rtve.es, bcn@comradio.es, entredosluces.rne@rtve.es, catalunyaenplural@comradio.es, elclubdelavida.rne@rtve.es, primersauxilis@comradio.es, frontera.rne@rtve.es, comradio@comradio.es, laola.rne@rtve.es, diesderadio@comradio.es, masradiomascerca.rne@rtve.es, debocaenboca@comradio.es, micolegio.rne@rtve.es, aquelldia@comradio.es, noes.b.rne@rtve.es, 7dias.rne@rtve.es, areanacional.rne@rtve.es, areasociedad.rne@rtve.es, radioteletaxi@radioteletaxi.com, arealocal.rne@rtve.es, informativos.b.rne@rtve.es, ambmoltdegust.rne@rtve.es, diaalavista.rne@rtve.es, catalunyaexpres.rne@rtve.es
europa.press
noticias@europapress.es, andalucia@europapress.es, aragon@europapress.es, baleares@europapress.es, cantabria@europapress.es, clamancha@europapress.es, castillayleon@europapress.es, catalunya@europapress.es, euskadi@europapress.es, donosti@europapress.es, vitoria@europapress.es, extremadura@europapress.es, galicia@europapress.es, vigo@europapress.es, larioja@europapress.es, comunidaddemadrid@europapress.es, murcia@europapress.es, navarra@europapress.es, comunidadvalenciana@europapress.es, alacant@europapress.es, bruselas@europapress.es
tv
localia@inicia.es, informatius.esports@rtvv.es, informacio.al.espectador@rtvv.es,tvv@villena.com,rtvelche@abserver.es,secretario_general.rne@rtve.es,telestudio@telestudio.com,telek@nodo50.org,sucedio@telemadrid.es,antena3noticias@antena3tv.es,atencionalusuario@antena3tv.es,buenos_dias.rne@rtve.es,oficinadelespectador@antena3tv.es,noes.b.rne@rtve.es,linea_900.b.tve@rtve.es,delanochealdia.rne@rtve.es,dir_radio5.rne@rtve.es, findesemana@telemadrid.es,inf.semanal@rtve.es,informativos.b.rne@rtve.es,informativos.rne@rtve.es,la2_noticias.tve@rtve.es,secretario_general.rne@rtve.es,info@realizadores.tv ,informativostv@zabalo.com,adirecto@rtva.es,informativos@rtva.es,reporteros@rtva.es,prensa@telemadrid.es,nada_personal@telecinco.com,morosycristianos2001@telecinco.com,metropolis@rtve.es,md@telemadrid.es,mdbaena@rtva.es,mammamia@telemadrid.es,lomasplus@plus.es,la2noticias.tve@rtve.es,informal@jumpy.es ,info@telemadrono.es,info@geoplaneta.tv,historiasdehoy@telecinco.com,grandesdocumentales.tve@rtve.es,doctv@rtve.es,diadia@telecinco.com, cronicasmarcianas@jumpy.es, telemadrid@telemadrid.es,telenoticias@telemadrid.es,informativos@canalsur.es,informativos.se.tve@rtve.es,direccion.se.tve@rtve.es,secretariad@epi.es, direccion.comunicacion@rtve.es,
gente6.tve@rtve.es, bmolleda@terra.es, leon@la-cronica.net, nuria.ales@antena3tv.es, leon@canal4cyl.com, afernand@antena3tv.es,
Verdes
verdes.izquierdaverde@nodo50.org,pjcollado@verdes.es,uce-extremadura@uce-extremadura.org,webmaster@verdes.es,portavoz@losverdesdeandalucia.org,mesaconfederal@verdes.es,mara.cabrejas@verdes.es,ecologistas.extremadura@nodo50.org,

Sedes PP
sevilla@pp.es , malaga@pp.es , huelva@pp.es , granada@pp.es , cordoba@pp.es , cadiz@pp.es , andalucia@pp.es, almeria@pp.es , ceuta@pp.es , melilla@pp.es, canarias@pp.es, fuerteventura@pp.es, palmas@pp.es, tenerife@pp.es, baleares@pp.es, mallorca@pp.es, murcia@pp.es, alicante@pp.es , castello@pp.es, valencia@pp.es, albacete@pp.es , ciudadreal@pp.es , cuenca@pp.es, guadalajara@pp.es, toledo@pp.es, merida@pp.es, caceres@pp.es, badajoz@pp.es, madrid@pp.es, cleon@pp.es, avila@pp.es, burgos@pp.es, leon@pp.es, palencia@pp.es, salamanca@pp.es, segovia@pp.es, soria@pp.es, valladolid@pp.es, zamora@pp.es, corunya@pp.es, galicia@pp.es, lugo@pp.es, orense@pp.es, pontevedra@pp.es, cantabria@pp.es, regpv@pp.es, alava@pp.es, guipuzcoa@pp.es, rioja@pp.es, info@upn.org, pparagon@pp.es, huesca@pp.es, teruel@pp.es , zaragoza@pp.es, gerentbcn@pp.es, tarrago@pp.es 
PSOE     gps@cortesclm.es,
cer@psoeandalucia.com, organizacion@psoe-fsa.org, info@xarxapsc.net, pi@psoe.es, administrador-web@psoe.es, prensapsoeal@navegalia.com, cep-ma@psoe-andalucia.org, prensa@cadiz.psoeandalucia.com, prensa@psoehuelva.com, sevilla.celectoral@psoe.es, prensa@cordoba.psoeandalucia.com, cep-ja@psoe-andalucia.org, prensapsoeal@navegalia.com,

Alcaldes Castilla la Mancha
perezcastell@psoeab.com, psoealmansa@castillalamancha.es, psoehellin@hotmail.com,

diputación castilla la mancha
psoe@dipualba.es, grupopsoe@dipucr.es, psoe@diputoledo.es,
SINDICATOS

U.G.T.
info@cec.ugt.org, ugt@aragon.ugt.org, ugt@baleares.ugt.org, ugt@canarias.ugt.org, ugt@cantabria.ugt.org, ugt@castyleon.ugt.org, ugt@clmancha.ugt.org, ugt@catalunya.ugt.org, ugt@ceuta.ugt.org, ugt@extremadura.ugt.org, ugt@galicia.ugt.org, ugtrioja@ugtrioja.org, ugt@madrid.ugt.org, ugt@melilla.ugt.org, ugt@murcia.ugt.org, ugt@navarra.ugt.org, ugt@pv.ugt.org, ugt@bilbao.ugt.org, comunicacion@asturias.ugt.org, webmaster@prodemedia.com, union@almeria.ugt.org, webmaster@ugtextremadura.org



Cataluña
bagesberguedasolsones@xarxapsc.net, info@xarxapsc.net, altpenedesgarraf@xarxapsc.net, anoia@xarxapsc.net, barcelona@xarxapsc.net, barcelonesnord@xarxapsc.net, comarqueslleida@xarxapsc.net, comarquestarragona@xarxapsc.net, elcamp@xarxapsc.net, comarquesgironines@xarxapsc.net, lhospitalet@xarxapsc.net, maresme@xarxapsc.net, osona@xarxapsc.net, vallesoccidentalsud@xarxapsc.net, vallesoest@xarxapsc.es, vallesoriental@xarxapsc.net,
e-mail Presidente y Portavoz:
org.federal@izquierda-unida.es, webmaster@izquierda-unida.es, victoria.lopez@gpiu.congreso.es, olga.alberdi@gpiu.congreso.es, iualdia@izquierda-unida.es, gaspar.llamazares@diputado.congreso.e, luis.alcaraz@diputado.congreso.es,

I.U. Europa
lgonzalezalvarez@europarl.eu.int, sjoveperes@europarl.eu.int, pmarset@europarl.eu.int, marcet@fcu.um.es, apuerta@europarl.eu.int
Políticos U.E. psoe
PSEdelegES@europarl.eu.int, agag@evppe.be, payuso@europarl.eu.int, fmfernandez@europarl.eu.int, ggaleote@europarl.eu.int, cgarcia@europarl.eu.int, jgilrobles@europarl.eu.int, imendezdevigo@europarl.eu.int, jojeda@europarl.eu.int, apalacio@europarl.eu.int, mperez@europarl.eu.int, josalafranca@europarl.eu.int, jvaldivielso@europarl.eu.int, dvarela@europarl.eu.int, avidal@europarl.eu.int, maviles@europarl.eu.int, fcamison@europarl.eu.int, EHerranz@europarl.eu.int, jgarciamargallo@europarl.eu.int, sgarriga@europarl.eu.int, cgutierrez@europarl.eu.int, jhernandez@europarl.eu.int, jnaranjo@europarl.eu.int, jpomes@europarl.eu.int, eredondo@europarl.eu.int, mridruejo@europarl.eu.int, cripoll@europarl.eu.int, tzabell@europarl.eu.int
Políticos U.E. PP

gppe@pp.es, maviles@europarl.eu.int, payuso@europarl.eu.int, JBayona@europarl.eu.int, fcamison@europarl.eu.int, fmfernandez@europarl.eu.int, ggaleote@europarl.eu.int, jgarciamargallo@europarl.eu.int, cgarcia@europarl.eu.int, jhernandez@europarl.eu.int, jgilrobles@europarl.eu.int, cgutierrez@europarl.eu.int, jhernandez@europarl.eu.int, EHerranz@europarl.eu.int, imendezdevigo@europarl.eu.int, jnaranjo@europarl.eu.int, jojeda@europarl.eu.int, MOreja@europarl.eu.int, jpomes@europarl.eu.int, mperez@europarl.eu.int, eredondo@europarl.eu.int, mridruejo@europarl.eu.int, cripoll@europarl.eu.int, jvaldivielso@europarl.eu.int, dvarela@europarl.eu.int, avidal@europarl.eu.int, tzabell@europarl.eu.int
Aragón
psoe@cortesaragon.es, pp@cortesaragon.es, cha@cortesaragon.es, par@cortesaragon.es, iua@cortesaragon.es,

MURCIA
Grupo Parlamentario Socialista, Grupo Parlamentario Popular, Grupo Parlamentario Mixto,
PARLAMENTO VASCO
legebiltzarra@parlam.euskadi.net, sv@parlam.euskadi.net, socialistasalava@socialistas.zzn.com, nv@parlam.euskadi.net, pp@parlam.euskadi.net,sv@parlam.euskadi.net,ea@parlam.euskadi.net,hb@parlam.euskadi.net,iu@parlam.euskadi.net,
C. Madrid
lucia.garcia@madrid.org ,buzon.servicios_sociales@madrid.org,asuncion.miura@madrid.org ,

Cortes Castilla la Mancha
mtaguirre_gpp@cortesclm.es,aambite_gps@cortesclm.es,vanton@cortesclm.es, mnarriero_gps@cortesclm.es, mcbayod_gpp@cortesclm.es, mjbonilla_gpp@cortesclm.es, jmbris_gpp@cortesclm.es, jmcaballero_gps@cortesclm.es,lesteban_gpp@cortesclm.es,  pfernandez_gps@cortesclm.es, jfvaquero@cortesclm.es, mcfunez_gpp@cortesclm.es, mgaliano_gps@cortesclm.es, agarrido_gps@cortesclm.es, mmginer_gps@cortesclm.es, cgomez_gpp@cortesclm.es, pgomez_gps@cortesclm.es, agomez_gps@cortesclm.es, acguarinos_gpp@cortesclm.es, aguijarro_gps@cortesclm.es, msgutierrez_gpp@cortesclm.es, maherreros_gps@cortesclm.es, presidencia@cortesclm.es, amarco@cortesclm.es, mpmartinez_gpp@cortesclm.es, jlmartinez_gps@cortesclm.es, rmelchor_gps@cortesclm.es, amolina_gps@cortesclm.es, pepemolina@cortesclm.es, mamontserrat_gpp@cortesclm.es, mmoya_gpp@cortesclm.es, mdparra_gps@cortesclm.es, mmparras_gpp@cortesclm.es, mcplaza_gpp@cortesclm.es, jrodriguez_gpp@cortesclm.es, jmrodriguez_gpp@cortesclm.es, arojo_gps@cortesclm.es, rmromero_gpp@cortesclm.es, asalinas_gps@cortesclm.es, lserrano_gpp@cortesclm.es, mpcañabate_gps@cortesclm.es
XUNTA
xoandiaz@edu.xunta.es
Extremadura
presidente@prs.juntaex.es,dgp@prs.juntaex.es,comunicacion@prejuntaex.org,consejera@prs.juntaex.es,sgt@prs.juntaex.es, vicepresidente@prs.juntaex.es,sgt@bs.juntaex.es, romanb@prejuntaex.org, mholgado@bs.juntaex.es,luisbote@cgtrabajosocial.es,mjcaraballo@clt.juntaex.es,eap@prs.juntaex.es,dgj@clt.juntaex.es,dgss@bs.juntaex.es,cjex@cjex.org,consejero@sc.juntaex.es,consejero@ect.juntaex.es,consejero@clt.juntaex.es,consejera@bs.juntaex.es, ptorres@asambleaex.es,gabinete@asambleaex.es,prensa@asambleaex.es,protocolo@asambleaex.es, secregeneral@asambleaex.es,vpteprimero@asambleaex.es, secreprimera@asambleaex.es, filo@asambleaex.es, vptesegundo@asambleaex.es, tjimenez@asambleaex.es,grupopsoe@asambleaex.es, grupopp@asambleaex.es, iu@asambleaex.es,jciriero@asambleaex.es , jagarcia@asambleaex.es , biblioteca@asambleaex.es ,  geconomica@asambleaex.es, gparlamentaria@asambleaex.es , publicaciones@asambleaex.es ,registro@asambleaex.es ,  jmateos@asambleaex.es, jmateos@asambleaex.es, falmohalla@asambleaex.es , webmaster@asambleaex.es , caridaddominguez@asambleaex.es,    


Andalucía
DIPUTADOs DE LA 7ª LEGISLATURA
Parlamento de Andalucía
c/ Parlamento de Andalucía, s/n
41009-SEVILLA 954592100

parlamento@parlamento-and.es, webmaster@parlamento-and.es
p.ager@parlamento-and.es, ce.aguilera@parlamento-and.es, m.alfonso@parlamento-and.es, l.alonso@parlamento-and.es, fj.alvarez@parlamento-and.es, mi.ambrosio@parlamento-and.es, ma.arauz@parlamento-and.es, r.arenal@parlamento-and.es, jm.armario@parlamento-and.es, ja.armijo@parlamento-and.es, ma.atoche@parlamento-and.es, d.blanca@parlamento-and.es, jl.blanco@parlamento-and.es, e.bohorquez@parlamento-and.es, mj.botella@parlamento-and.es, c.caballero@parlamento-and.es, j.caballos@parlamento-and.es, j.cabrero@parlamento-and.es, j.calvo@parlamento-and.es, mj.camilleri@parlamento-and.es, ma.carrillo@parlamento-and.es, md.casajust@parlamento-and.es, mc.castillo@parlamento-and.es, ml.ceballos@parlamento-and.es, ja.cebrian@parlamento-and.es, mb.chacon@parlamento-and.es, m.chaves@parlamento-and.es, mc.collado@parlamento-and.es, m.conde@parlamento-and.es, jm.cornejo@parlamento-and.es, am.corredera@parlamento-and.es, f.coves@parlamento-and.es, m.cozar@parlamento-and.es, mc.crespo@parlamento-and.es, r.cuenca@parlamento-and.es, i.dell_olmo@parlamento-and.es, je.fernandez_de_moya@parlamento-and.es, s.fuentes@parlamento-and.es, aj.gallego@parlamento-and.es, j.garcia@parlamento-and.es, m.g_quero@parlamento-and.es, ip.garcia@parlamento-and.es, mj.g-pelayo@parlamento-and.es, am.garrido@parlamento-and.es, mp.gomez@parlamento-and.es, c.gonzalez@parlamento-and.es, ej.gonzalvez@parlamento-and.es, m.gracia@parlamento-and.es, ja.grinan@parlamento-and.es, p.guerrero@parlamento-and.es, mj.jimenez@parlamento-and.es, e.lopera@parlamento-and.es, er.maldonado@parlamento-and.es, jm.mariscal@parlamento-and.es, l.martin@parlamento-and.es, a.martin@parlamento-and.es, i.martinez@parlamento-and.es, c.martinez@parlamento-and.es, t.martinez@parlamento-and.es, j.martinez@parlamento-and.es, f.medina@parlamento-and.es, f.mesa@parlamento-and.es, mi.montano@parlamento-and.es, jf.montero@parlamento-and.es, a.moreno@parlamento-and.es, fd.moreno@parlamento-and.es, mm.moreno@parlamento-and.es, aj.moro@parlamento-and.es, i.munoz@parlamento-and.es, j.munoz@parlamento-and.es, e.ona@parlamento-and.es, a.ortega@parlamento-and.es, r.palacios@parlamento-and.es, j.paniagua@parlamento-and.es, cp.penalver@parlamento-and.es, v.perez@parlamento-and.es, s.perez@parlamento-and.es, jf.p_moreno@parlamento-and.es, isaias.perez@parlamento-and.es, l.pizarro@parlamento-and.es, j.pizarro@parlamento-and.es, p.plata@parlamento-and.es, me.quevedo@parlamento-and.es, c.ramirez@parlamento-and.es, jl.ramirez@parlamento-and.es, jl.ramos@parlamento-and.es, ri.rios@parlamento-and.es, jl.rodriguez@parlamento-and.es, p.rodriguez@parlamento-and.es, lr.r-comendador@parlamento-and.es, c.rojas@parlamento-and.es, m.r_palacios@parlamento-and.es, a.romero@parlamento-and.es, m.ruiz@parlamento-and.es, rj.salas@parlamento-and.es, m.sanchez_de_alcazar@parlamento-and.es, a.sanz@parlamento-and.es, jl.sanz@parlamento-and.es, ja.segura@parlamento-and.es, r.seron@parlamento-and.es, m.soler@parlamento-and.es, r.tarno@parlamento-and.es, j.torrente@parlamento-and.es, r.torres@parlamento-and.es, f.vallejo@parlamento-and.es, p.vaquero@parlamento-and.es, j.vazquez@parlamento-and.es, ja.viera@parlamento-and.es, gc.zarrias@parlamento-and.es
defensor@defensor-and.es
Senadores de Coalición Canaria
jluis.perestelo@senado.es, dmiguel.asensio@senado.es, luis.ayllon@senado.es, jmiguel.camacho@senado.es, jose.carracao@senado.es, mcarmen.gonzalez@senado.es, langel.lago@senado.es, javier.sanchez-simon@senado.es,

GRUPO PARLAMENTARIO MIXTO
anxo.quintana@senado.es, anxo.quintana@senado.es, eduardo.cuenca@senado.es
Catalán en el Senado de Convergència i Unió
antonia.aranega@senado.es, hilario.caballero@senado.es, felix.lavilla@senado.es
GRUPO PARLAMENTARIO DE SENADORES NACIONALISTAS VASCOS (GPSNV)
fxabier.albistur@senado.es, jantonio.alonso@senado.es, jose.castro@senado.es, elena.etxegoyen@senado.es, francisco.fuentes@senado.es, inmaculada.lorono@senado.es
Entesa Catalana de Progrés
ramon.aleu@senado.es, josepm.batlle@senado.es, isidre.molas@senado.es
Senadores pp
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pedro.agramunt@senado.es, mmar.aguero@senado.es, rodolfo.ainsa@senado.es, cesar.aja@senado.es, gustavo.alcalde@senado.es, mario.amilivia@senado.es, miguel.barcelo@senado.es, jmanuel.barquero@senado.es, cadolfo.benet@senado.es, agerman.beteta@senado.es, miriam.blasco@senado.es, juana.borrego@senado.es, tomas.burgos@senado.es, jramon.bustillo@senado.es, francisco.cacharro@senado.es, belen.docampo@senado.es, damian.caneda@senado.es, isabel.carrasco@senado.es, diego.castell@senado.es, jose.cholbi@senado.es, mmercedes.coloma@senado.es, agustin.conde@senado.es, jmanuel.cores@senado.es, leduardo.cortes@senado.es, gabriel.elorriaga@senado.es, minmaculada.espana@senado.es, nicolas.fernandez@senado.es, jblas.fernandez@senado.es, mbelen.fernandez-delgado@senado.es, jose.ferrandez@senado.es, cjavier.floriano@senado.es, jmanuel.garcia@senado.es, sixto.gonzalez@senado.es, carlos.gutierrez@senado.es, jjose.imbroda@senado.es, jose.iribas@senado.es, david.isasi@senado.es, jjose.lucas@senado.es, jose.macias@senado.es, cjose.mera@senado.es, jose.montalvo@senado.es, alejandro.munoz-alonso@senado.es, cdaniel.murria@senado.es, ramon.palacios@senado.es, mramon.pampin@senado.es, rogelio.pardo@senado.es, ascension.pastor@senado.es, pedroj.perez@senado.es, fcarlos.rodriguez@senado.es, rmaria.romero@senado.es, javier.sanchez-simon@senado.es, clemente.sanz@senado.es, antolin.sanz@senado.es, jose.segui@senado.es, javier.sopena@senado.es, mcristina.tejedor@senado.es, alberto.teran@senado.es, esther.vallejo@senado.es, vmanuel.vazquez@senado.es, amador.vazquez@senado.es, mrosa.vindel@senado.es,

SENADORES PSOE
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joan.lerma@senado.es,juan.barranco@senado.es,manuel.arjona@senado.es,francisco.bella@senado.es, segundo.bru@senado.es,antonio.callado@senado.es, carlos.chivite@senado.es, javier.fernandez@senado.es, misabel.flores@senado.es, antonio.garcia@senado.es, jose.gimenez@senado.es, jjose.laborda@senado.es, cjose.lopez@senado.es, mario.mansilla@senado.es, jantonio.marin@senado.es, mantonia.martinez@senado.es, jesus.morlote@senado.es, jignacio.perez@senado.es, pedror.cantero@senado.es, jjose.rodriguez@senado.es, fjavier.rojo@senado.es, pfeliciano.sabando@senado.es, rafael.simancas@senado.es, fjose.vazquez@senado.es
alfredo.prada@senado.es,
E_MAILS DE LA UNIÓN EUROPEA
Parlamento Europeo    Consejo de la UE   Tribunal de Justicia   Defensor del Pueblo Europeo   Comité Económico y Social    Banco Europeo de Inversiones   Agencia Europea para la Seguridad y la Salud en el Trabajo   Centro de Traducción de los Órganos de la Unión Europea  Fundación Europea para la Mejora de las Condiciones de Vida y de Trabajo   Observatorio Europeo de la Droga y las Toxicomanías   Observatorio europeo de los fenómenos racistas y xenófobos   Comunicados de prensa 
Listo para copiar y pegar
civi@europarl.eu.int,public.info@consilium.eu.int,info@curia.eu.int,euro-ombudsman@europarl.eu.int,info@esc.eu.int,info@eib.org,information@osha.eu.int,cdt@cdt.eu.int, postmaster@eurofound.ie,info@emcdda.org,office@eumc.eu.int, eurostat-pressoffice@cec.eu.int
FAX
Envio de FAX-SMS  


http://www.navegalia.com/portal/ofiweb/fax/index.htm
Asociación de Prensa Profesional
app@app.es,periodistas@asociacionperiodistas.org,asprocom@estuinfo.es,aps@asociacionprensa.org,
AMNISTÍA INTERNACIONAL E_MAILS
POR PAÍSES
ARGENTINA AUSTRALIA AUSTRIA  BELGIAN FLEMISH BRANCH   BELGIAN FRENCH BRANCH BENIN  BERMUDA  BRAZIL  BURKINA FASO*  CANADIAN  ANGLOPHONE BRANCHCANADIAN FRANCOPHONE BRANCH  COSTA RICA  COTE D'IVOIRE  CROATIA*  CZECH REPUBLIC*  DENMARK  FAROE ISLANDS  FINLAND  FRANCE  GAMBIA*  GERMANY  GREECE  HONG KONG  HUNGARY*  ICELAND  INDIA  IRELAND  ISRAEL  ITALY  JAPAN  LUXEMBOURG  MALAYSIA*  MALI*  MAURITIUS  MONGOLIA*  MOROCCO  NEPAL  NETHERLAND ANTILLES*  NETHERLANDS  NEW ZEALAND  NORWAY  PAKISTAN*  PALESTINIAN AUTHORITY*  PARAGUAY*  PERU  PHILIPPINES  POLAND*  PORTUGAL  SENEGAL  SLOVAK REPUBLIC*  SLOVENIA  SOUTH AFRICA*  SPAIN  SWEDEN  SWITZERLAND  TAIWAN  TANZANIA  THAILAND*  TUNISIA  TURKEY*  UKRAINE*  UNITED KINGDOM  UNITED STATES OF AMERICA  VENEZUELA  ZAMBIA*  ZIMBABWE*  LONDRES
info@amnesty.org.ar,adminaia@amnesty.org.au,info@amnesty.at,amnesty@aivl.be,aibf@aibf.be,aibenin@nayako.leland.bj,aibda@ibl.bm,aibrasil@conex.com.br,aburkina@sections.amnesty.or, ginfo@amnesty.ca,info@amnistie.qc.ca,admincr@amnesty.org,adminci@amnesty.org,admin@amnesty.hr,amnesty@amnesty.cz,amnesty@amnesty.dk,amnesty@amnesty.fo,amnesty@amnesty.fi,adminfr@amnesty.asso.fr,amnesty@gamtel.gm,info@amnesty.de,info@amnesty.gr,adminhk@amnesty.org,amnesty.hun@axelero.hu,amnesty@rhi.hi.is,adminin@amnesty.org,info@amnesty.iol.ie,amnesty@netvision.net.il,info@amnesty.it,amnesty@mri.biglobe.ne.jp,email@amnesty.lu,amnesty@tm.net.my,amali@sections.amnesty.org,amnesty@intnet.mu,aimncc@magicnet.mn,amorocco@sections.amnesty.org,ain@ccsl.com.np,eisdencher@interneeds.net,amnesty@amnesty.nl,campaign@amnesty.org.nz,info@amnesty.no,amnesty@cyber.net.pk,adminpa@amnesty.org,amnestyp@palnet.com,amnistia@pla.net.py,adminpe@amnesty.org,amnestypilipinas@meridiantelekoms.net,amnesty@amnesty.org.pl,aisp@ip.pt,adminsn@amnesty.org,amnesty@internet.sk,amnesty.slo@guest.arnes.si,adminza@amnesty.org,amnistia.internacional@ai.es,info@amnesty.se,info@amnesty.ch,aitaiwan@seed.net.tw,aitanz@simbanet.net,info@amnesty.or.th,admintn@amnesty.org,amnesty@superonline.com,officeai@dr.lv.ukrtel.net,info@amnesty.org.uk,adminus@aiusa.org,adminve@amnesty.org,mjmusonda@hotmail.com,JMusonda@comesa.int,amnestyzimbabwe@yahoo.com,amnestyis@amnesty.org   editorial de a.i. edai@edai.org
UNICEF
extremadura@unicef.es,

Para contactar con el Defensor del Pueblo

1, avenue du Président-Robert-Schuman
BP 403
F-67001 Strasbourg Cedex
Tel. (33) 388 17 23 13
Fax (33) 388 17 90 62
Email: euro-ombudsman@europarl.eu.int
Extremadura--presidencia
Jefe Gabinete: Pedro Torres Benito
Tlf:   924-383035
Fax: 924-316450
ptorres@asambleaex.es
Secretaria:  Mª Nieves Sandoval García
Tlf:   924-383001 
Fax: 924-316450
gabinete@asambleaex.es
Prensa: José Félix Herrera

Tlf: 924-383011
Fax: 924-383012
prensa@asambleaex.es
Secretaria de Relaciones institucionales:
Secretaria: Doña María del Mar Ruiz González
Tlf:   924-383083
Fax: 924-383039
relacionesinstitucionales@asambleaex.es
Dirección: Plaza de San Juan de Dios, s/n 
06800 Mérida
Badajoz. Teléfono: 924-383000
Secretaría General
Letrado Mayor y Secretario General:
  Ilmo. Sr. D. Diego María Moreno Hurtado.

Secretaria: Doña Ana Mª Texeira Manzanero
Tlf:   924-383032
Tlf:   924-383033
Fax: 924-383039
secregeneral@asambleaex.es Dirección: Plaza de San Juan de Dios s/n 
06800 Mérida
Badajoz. Teléfono: 924-383000

Miembros de Mesa

Vicepresidente Primero: Ilmo Sr. D. Alejo Salas Alonso
Tlf: 924-383010
Fax: 924-383036
vpteprimero@asambleaex.es
Secretaria Primera: Ilma. Señora Doña Mª Ascensión Murillo Murillo
Tlf: 924-383010
Fax: 924-38-3036
secreprimera@asambleaex.es
Secretaria de Vicepresidente Primero y Secretario Primero
Doña Filomena Amor Merino
Tlf: 924-383010
Fax: 924-38-3036 
filo@asambleaex.es
Vicepresidente Segundo: Ilmo Sr. D. Laureano León Rodríguez 
Tlf: 924-383009
Fax: 924-383037
vptesegundo@asambleaex.es
Secretario Segundo Ilmo. Sr. Don Fernando Baselga Laucirica
Tlf: 924-383009
Fax: 924-383037
secresegundo@asambleaex.es
Secretaria de Vicepresidente Segundo y Secretario Segundo
Doña Antonia Jiménez Serván
Tlf: 924-383009
Fax: 924-383037
tjimenez@asambleaex.es
Dirección: Plaza de San Juan de Dios, s/n 
06800 Mérida
Badajoz.
Teléfono: 924-383000

Grupos Parlamentarios
Grupo  Socialista (PSOE)
Teléfono: 924-383002 -03 -04 
Fax:924-302019
grupopsoe@asambleaex.es
Grupo  Popular:
Telefono:924-383006
Fax: 924 317170
grupopp@asambleaex.es
Grupo  Mixto:
Tlf: 924-383007 
Fax: 924-318310
iu@asambleaex.es
Dirección: Plaza San Juan de Dios s/n

Edf. Grupos Parlamentarios

06800. Mérida

Badajoz

Teléfono: 924 383000

Letrados, Servicios, Departamentos y Unidades

Letrado Interventor:

Javier Ciriero Soleto.
Tlf: 924-383028
jciriero@asambleaex.es
Caridad Domínguez Perals.
Tlf: 924-383026
caridad.dominguez@asambleaex.es
José Antonio García Hernández.
Tlf: 924-383014
jagarcia@asambleaex.es
Departamento de Biblioteca, Archivo y Documentación.
María Eugenia Garrido Gómez.
Tlf: 924-383015
biblioteca@asambleaex.es
Departamento de Gestión Económica.
Jefe del Departamento: Alfonso Cerrato Rodríguez.
Tlf: 924-383017
geconomica@asambleaex.es
Departamento de Gestión Parlamentaria.
Jefa del Departamento: Ana Manso Guillén.
Tlf: 924-383019
gparlamentaria@asambleaex.es
Departamento de Publicaciones.
Jefa del Departamento : Pilar Mayoral Rosas.
Tlf: 924-383022
publicaciones@asambleaex.es
Negociado de Registro.
Teresa Sánchez Grajera.
Tlf: 924-383040
Fax: 924-383041
registro@asambleaex.es
Servicio de Secretaria General y Sistemas Información.
Jefe del Servicio: Jacinto Mateos Fernández.
Tlf: 924-383029
jmateos@asambleaex.es
Unidad Informática y Sistemas Audio-visuales.
Jefe de la Sección: Manuel Molina Salguero.
Tlf: 924-383029
jmateos@asambleaex.es
Ujier Mayor.
Francisco Almohalla Martín.
Tlf: 924-383047 
falmohalla@asambleaex.es
Ciber-intifada
